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Im Vogtland ist man besonders stolz auf seine Kartoffeln -

Vollig verrucktnach

Von Diana Kunze (Text) und Heinz Patzig (Fotos)

Alte Kartoffelsorten neu entdeckt: Langst vergessene und farbige Knollen
erleben im Yogtland eine Neuauflage! Lange galten sie als Raritéiten und
Delikatessen - historische Sorten, die wegen ihrer kleinen, unregelmibBig
geformten Knollen, tief liegenden Augen oder geringen Ertrage keinen
lohnenden Anbau versprachen. Mit einer Vielfalt an Farbe, Form und Ge-
schmack wollen die Vogtliinder den Kartoffelmarkt bereichern.

.Rosa Tannenzapfen®, ,Mr. Bre-
see”, ,Mayan Gold®, Vitelotte"®, ,La
Bonotte® und viele mehr ver-
stecken sich unter der Erde des
Kulturbauernhofes ,Giindels Kul-
turstall® in Reichenbach. 47 Kar-
toffelsorten aller Lander sind dort
in einem Schaugarten vereint.

Familie Glindel hat ein Faible fiir
historische Kartoffelsorten: Wir
sind kulturbesessen®, lacht Land-
wirt Ulrich Giindel (30). Aufeinem
Hektar Flache, in Reihen von 20
Metern ausgelegt und alphabe-
tisch geordnet, steht im Muster-
garten vor jeder Furche ein Schild,
das zur Herkunft der jeweiligen
Knolle informiert.

Gemeinsam mit den Landwirts-
kollegen Gerald und Edda Tomat
(47, 46) starteten die Kartoffelfans
das Knollen-Projekt vor flinf Jah-
ren. Wir bieten Sorten an, die es
nicht im Supermarkt gibt®,
so Giindel. Auf der Suche
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Ein Dord, ein Ziel!

Ein junger Verein
wirbt fiir die Kartoffel:
LKartoffelbad® oder

wa zehn Sorten von Bedeutung.
Nicht nur das schmerzt die Vogt-
landerseele. Heute zihle fiir den
Verbraucher nur eine glatte Ober-
flache und ein gelbes Inneres.
»Aber wenn die Leute bei uns die
alten Sorten probieren,
schmecken die ihnen viel besser”,
weil der Landwirt.

Der Ansturm bei den Verkostun-
gen sei riesig. Jede halbe Stunde
werde eine andere Sorte gereicht.
Dazu hausgemachter Krauter-
qquark, Frischkdse-Creme und
weitere Leckereien. Als ,Dor
Vuegtlander®, begleitet von der
Hausband  Vinotheker®, wird Ul-
rich Giindel dann zum Entertai-
ner: .Es soll SpaB
machen - und das
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47 Kartoffelsorten gibt es im
Schaugarten zu entdecken. Auf
die ,Vogtidndische Blaue* ist
man besonders stolz. Gerald To-
mat zeigt die Sorte ,,Rosa Tannen-
zapfen®, die wegen ihrer Form als
die erotischste Knolle gilt (F.u.).

Knollenpracht am 18. und 19. Sep-
temberauftraditionelle Weise. Da-
zu gibt's ein ziinftiges Fest - diver-
se Kartoffelmahlzeiten inklusive.
Mehr zur Knolle gibt's auf
www.guendels-kulturstall.de,
wo man auch das hauseigene
<Kartoffel TV* gucken kann.
Prinzipiell sollen die Ertrage in
diesem Jahr niedriger ausfallen als
2009. Gerechnet wer-
de mit rund 380

Dezitonnen  je
/’ Hektar - 50 Dezi-

tonnen weniger

als im Vorjahr.

Grund sei der ex-

treme  Wechsel

zwischen Kalte,
" Nisse und Hitze
in den vergan-
genen Monaten,
sagte Landwirt-
schaftsminister
Frank  Kupfer
(CDLI).

ration historischer Ern-  ne Wanderkarte pri-
te- und Legemaschi- sentiert werden,
nen. AuBerdemwerden  solutes Highlight des

Martina Sittig (57) prasentiert zwei vogtlandi-
sche Gerichte, die ,,Wiirschnitzer Knollenpfan-
ne" und ,,Bambes mit Bierfleisch".

~ogtlindische Kartof-
felbratwurst” gefallig?
Erst ein gutes halbes
Jahr alt, ldsst sich der
Verein ,Wiirschnitzer

Knolleneck eV." ei-

niges rund um die

Knolle einfallen.

19 Mitglieder - ein
Ziel: den Kartoffelan-
bau fordern und damit
tas dirfliche Leben an-
kurbeln. Wir engagie-
ren uns fiir die Pflege
und den Ausbau des
Knollensteigs™, erzahlt
Vereinschef Andreas
Kracke (38). Zudem be-
geistern sich seine Mit-
streiter fur die Restau-

aufeinem rund 150 Me-
terlangen Feld acht alte
Knollen angebaut, wie
die Sorte ,Arran Vie-
tory” aus Schottland
oder Reichskanzler®,
die ein Ziichter aus
Zwickau 1885 hervor-
brachte. Besonders
gern buddeln die orts-
ansassigen Kinder
nach den bunten, un-
formigen Frichtchen.
Ein Tipp fiir Kurzent-
schlossene: Heute ab
10 Uhrfeiert der Verein
auf dem Ferienhof Wil-
fert das 2. Wiirschnit-
zer  Knollensteigfest”,
Plnktlich dazu soll ei-

Festes: die Bambesmeis-
terschaft  (vogtliandi-
sche gebackene Kl68e).
Dabei gibt es insgesamt
100 Punkte zu Aus-
sehen,  Geschmack,
Konsistenz, Kreativitat
und Anrichten zu er-
gattern. Den Siegern
winken Prasentkorbe -
natiirlich rund um die
knolle.

Viele Kinder kennen

die Kartoffel heute nur
in Form von Pommes
Frites. Mitnichten in Un-
terwiirschnitz, wo
selbst die jungen Hiipfer
Knollenexperten sind.

Mit seinem friiheren Studienkollegen
Gerald Tomat buddelt der ,vogtlandi-
sche Kartoffelpapst” Ulrich Giindel

(vorn) nach den leckeren Friichtchen.
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und lasst sich einiges dazu einfallen

en Knollen
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Von den Anden uher
England ins Vogtiand

Die Heimat des deut-
schen Kartoffelan-
baus ist das Vogt-
land, wie der Unter-
wirschnitzer
Ortschronist Win-
fried Taubner
(75)  herausge-
funden haben
will.

Die  urspriing-
liche Heimat der
Kartoffel sind zwar
die Anden, genauer;
das heutige Peru und Boli-
vien. Doch Mitte des 16. Jahrhun-
derts gelangte die Kartoffel Giber
spanien und England nach Mit-
teleuropa. Der Weg in die
Kochtipfe flihrte zunachst iiber
die Ziergarten europdischer Ho-
fe. Denn damals war die Kartoffel
weniger wegen ihres Ge-
schmacks, sondern vielmehr we-
gen ihrer Bliltenpracht begehrt.

Akribisch hat Knollen-For-
scher Taubner iiber sieben lahre
historische Schriften gesam-
melt. Demnach wurde die ,vogt-

Lange vor dem ,Kartof-
felbefehl® (1756) von
PreuBenkdnig

\ Friedrich Il. soll

, die Knollenfrucht
im Vogtiand hei-
misch gewesen
sein.

ldndische Knolle®
(wie die Kartoffel
im Vogtland ge-
nannt wurde) im Jahr
1647 als Feldfrucht in
Wiirschnitz angebaut, So
soll ein wandernder Zimmer-
mann namens Hans kummerlow
(aus Unterwiirschnitz) die Knol-
lenfrucht von den britischen In-
seln mitgebracht haben.

Lie Vogtliander waren die ers-
ten Kartoffelanbauer Deutsch-
lands vor tiber 300 Jahren”, weif3
Taubner. Der feldmiaBige Anbau
ldsst  sich im  sdchsischen,
bayerischen und bohmischen
Vogtland nachweisen. Das war
weit vordem Kartoffelbefehl vom
Alten Fritz!"

Wer wandert, wird
laufend kliiger

Um den Erdapfel ranken sich
viele kuriose Geschichten. Wuss-
ten Sie, dass die Kartoffel als
Aphrodisiakum galt, als Medizin
genutzt und von der Kirche ver-
teufelt wurde, oder potenziellen
Schwiegermiittern die Entschei-
dung fiber die Heirat ihres Soh-
nes abnahm?

Der ,Schwiegermuttertest”
eine dunkelgraue, knubbelige
Knolle aus Peru: Frither mussten
junge Frauen, ehe sie heirateten,
vor den Augen ihrer kiinftigen
Schwiegermutter eines der un-
formigen Gewiachse schilen. Wer

es nicht schaffte, galtals ungeeig-
net furdie Ehe.

Ein heute nicht mehr so be-
kannter Aspekt ist die stimulie-
rende Wirkung der Knolle fiir das
Liebesleben. Frither war sie sel-
ten und exotisch - ein Kennzei-
chen vieler Aphrodisiaka, wie
etwa Triffel oder Nashornmehl.
Auch zu Casanovas Genussen
zahlte sie nachweislich.

Vermutlich waren es die Erfah-
rungen der spanischen Seefah-
rer, die die Kartoffel als Heilmittel
auswiesen. Sie erkannten, dass
die Knollen die auflangen Seerei-

Frither galt der Erdapfel sogar als Teufelszeug

sen oft auftretende Skorbut-
Krankheit (Vitamin C-Mangel)
verhindern konnten.

Doch die Kartoffel wurde auch
bekampft. Sie gehort zu den
Nachtschattengewichsen  (der
Pflanzenfamilie, aus der auch
das Hexenkraut stammt) und
wachstunterder Erde. S0 kam die
Kirche zum Schluss, sie kinne
nurdes Teufels sein.

Die Kartoffel mal anders: Die
»Vogtldndische Blaue® (1.), ,Vi-
telotte” (M.) und ein exotisches
Exemplar aus den Bergen Perus
(0.) mit unbekanntem Namen.

Aufden Spuren des
Kartoffelanbaus im
Vogtland: Schon tiber
2000 Wanderer ha-
ben den vor etwa ei-
nem Jahr eroffneten
Lehrpfad ,Vogtlindi-
scher Knollensteig"
bei Unterwiirschnitz
begangen. Auf der
acht Kilometer lan-
£2en Wanderroute
gibt's so einiges zum
Kartoffelanbau  im
Vogtland zu erfahren.

Knollensteig-Erfin-
der ist der Unter-
wiirschnitzer  Ort-
schronist  Winfried
Taubner(75). .Die Er-
ddpfel sollen zum

Ortschronist Win-
fried Taubner ist der
Erfinder des ,,Knol-
lensteigs.” Auf den
Schautafeln entlang
der Wanderroute
gibt es allerhand
Wissenswertes rund
um den Erdapfel zu
erfahren.

Markenzeichen im
Vogtland werden”®,
wiinscht sich der
/5-lahrige.

Attraktiv wird
der ,Knollensteig”
durch die Schau-
tafeln und idyllisch
celegenen  Raststel-
len-wie am Ortsrand
von Unter-
wiirschnitz. Damit
nicht genug, soll der
Kartoffellehrpfad im

kommenden  Jahr
gleich zweifach er-
weitert werden - als
Ringweg mit einer
Gesamtlinge von
20 Kilometern und
weiter in Richtung
Delsnitz. Derzeit ver-
bindet der Kartoffel-
lehrpfad den Bahn-
haltepunkt Hunds-
griin und die Agrar-
genossenschaft Tir-
schendorf.
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